
 

 

 

 

 

 

SAVE THE DATE! 
IrcCAN - International Research Center for Cognitive Applied Neuroscience 

Dipartimento di Psicologia 
 

Inaugurazione OssNEBEDISO  

Osservatorio Nazionale Permanente sulle Neuroscienze del Benessere 

Diffuso e Sostenibile   
 

In occasione dell’avvio del Master di I livello “Benessere, stress management e digitalizzazione: 

dall’assessment al neuropotenziamento per i contesti di ricerca, professionali e clinici” 

e della 

Brain Awareness Week 2022 

 

Venerdì 18 marzo 2022 

Aula Pio XI (G.127) e Aula Virtuale (Microsoft Teams) 
 

 

Programma 
 

9.00 Saluti e apertura dei lavori 
Alessandro Antonietti, Preside Facoltà di Psicologia, Università 

Cattolica del Sacro Cuore, Milano 

Antonella Marchetti, Direttore Dipartimento di Psicologia, Università 

Cattolica del Sacro Cuore, Milano 
 

9.15 Presentazione dell’Osservatorio Nazionale Permanente 

sulle Neuroscienze del Benessere Diffuso e Sostenibile 

(OssNEBEDISO) 
Michela Balconi, Direttore IrcCAN, Facoltà di Psicologia, Università 

Cattolica del Sacro Cuore, Milano 
 

9.30 Benessere e Società 

La costruzione del benessere tra individuale e sociale 
Elena Marta, Direttore Centro di Ricerca sullo Sviluppo di Comunità e 

i Processi di Convivenza (CERISVICO), Facoltà di Psicologia, Università 

Cattolica del Sacro Cuore, Brescia 
 

Neuroscienze e benessere nei luoghi di lavoro 
Marco Poggi, Presidente MIDA SpA, Milano 

 

10.00 Benessere e Salute 

Promotion of well-being and prevention in old and new 

addiction 
Salvatore Campanella, Laboratoire de Psychologie Médicale et 

Addictologie, Faculté de Médecine, Université Libre de Bruxelles 
 

Il benessere diffuso e la formazione in ambito sanitario 
Anna De Santi, Responsabile Unità di Neuroscienze Sociali, 

Dipartimento di Neuroscienze, Istituto Superiore di Santità, Roma 
 

Oltre la cura: benessere e neuroriabilitazione 
Maria Cotelli, Direttore Unità di Neuropsicologia, IRCCS Centro San 

Giovanni Di Dio Fatebenefratelli, Brescia 

10.45 Benessere e Prevenzione  

  Protocolli di neuropotenziamento per il benessere 

soggettivo e intersoggettivo 
Michela Balconi, Laura Angioletti, Davide Crivelli, IrcCAN, Facoltà di 

Psicologia, Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano 
 

La prevenzione con metodiche neuroscientifiche per le 

new addiction 
Doriana Losasso, SerD Canzio, ASST Fatebenefratelli-Sacco, Milano 

 

11.15 Benessere, Tecnologie e Neuroetica 

Garantire il benessere nei processi formativi: il 

contributo della ricerca neuroscientifica 
Giuseppe Riva, Humane Technology Lab (HTLAB), Università 

Cattolica del Sacro Cuore, Milano 

Michela Balconi, IrcCAN, Facoltà di Psicologia, Università Cattolica 

del Sacro Cuore, Milano 
 

Le neuroscienze del benessere e l'abbattimento delle 

barriere architettoniche informatiche 
Laila Craighero, Dipartimento di Neuroscienze e Riabilitazione, 

Università degli Studi di Ferrara 
 

Benessere, etica e neuroscienze 
Federico Gustavo Pizzetti, Dipartimento di Studi Internazionali, 

Giuridici e Storico-Politici, Università degli Studi di Milano; Presidente 

Società Italiana di Neuroetica e Filosofia delle Neuroscienze 

 

12.00 Chiusura dei lavori 

 
Direzione scientifica 

Michela Balconi - Direttore IrcCAN, Facoltà di Psicologia, Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano 

Segreteria scientifica e organizzativa 

Davide Crivelli, Ricercatore IrcCAN, Facoltà di Psicologia, Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano 

Laura Angioletti, Ricercatore IrcCAN, Facoltà di Psicologia, Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano 

Martina Sansone, PhD student IrcCAN, Facoltà di Psicologia, Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano 

 
L’evento ad accesso gratuito sarà fruibile in Dual Mode: in presenza oppure da remoto tramite l’applicativo Microsoft Teams. 

Si prega di comunicare la propria iscrizione all’indirizzo e-mail: giornata.ricerca@unicatt.it  entro il 14 marzo 2022, specificando: nome, cognome, qualifica, ente di appartenenza,  
indirizzo e-mail e modalità di partecipazione (in presenza o da remoto). Gli iscritti che parteciperanno da remoto riceveranno via e-mail il link alla diretta dell’evento. 

 

Ai partecipanti sarà rilasciato un attestato di partecipazione  

L’evento rientra nelle iniziative di formazione e aggiornamento dei docenti realizzate dalle Università e automaticamente riconosciute dall’Amministrazione scolastica, 
secondo la normativa vigente, e dà luogo – per insegnanti di ogni ordine e grado - agli effetti giuridici ed economici della partecipazione alle iniziative di formazione. 

mailto:giornata.ricerca@unicatt.it

