
Technostress e smart-working
International Research Center for Cognitive  
Applied Neuroscience (IrcCAN)

Venerdì 19 novembre 2021
Aula NI.110, via Nirone 15 – in presenza e da remoto 
(Microsoft Teams)
Università Cattolica del Sacro Cuore – Milano

Ore 9.00

Tecnostress e smart-working: 
quale legame?

Michela BALCONI, Direttore International 
research center for Cognitive Applied  
Neuroscience (IrcCAN); professore  
di Neuropsicologia e Neuroscienze Cognitive, 
Università Cattolica del Sacro Cuore

Ore 9.30

L’impatto del tecnostress  
sulla produttività lavorativa  
e sulla vita degli individui

Giuseppe LA TORRE, Professore di Medicina 
del Lavoro, Dipartimento di Sanità Pubblica 
e Malattie Infettive, Sapienza Università di Roma

Ore 10.00

Il technostress: 
multidimensionalità, complessità 
e fattore di rischio

Massimo SERVADIO, Docente in Psicologia 
del Lavoro e delle Organizzazioni  
presso Dipartimento DISSAL – Facoltà  
di Medicina, Università di Genova

Ore 10.30

Inaugurazione e introduzione 
al Master in Neuroscienze 
Comportamentali: prevenzione, 
neuro-potenziamento  
e neuroriabilitazione  
(riservato ai corsisti)

Michela BALCONI

Ore 11.00

Avvio didattica Master  
(riservato ai corsisti)

Direzione scientifica
Michela BALCONI, Direttore IrcCAN; Facoltà  
di Psicologia, Università Cattolica del Sacro Cuore

Segreteria organizzativa
Martina SANSONE, PhD IrcCAN; Facoltà di Psicologia, 
Università Cattolica del Sacro Cuore

Giulia FRONDA, Post-doc IrcCAN; Facoltà  
di Psicologia, Università Cattolica del Sacro Cuore

Laura ANGIOLETTI, Post-doc IrcCAN; Facoltà  
di Psicologia, Università Cattolica del Sacro Cuore

Info
Evento ad accesso gratuito.
Fruibile sia in presenza che da remoto (Microsoft Teams) per i masteristi.
Fruizione unicamente da remoto per tutti gli altri partecipanti (Microsoft Teams)
Si prega di comunicare la propria iscrizione al webinar all’indirizzo e-mail:  
giornata.ricerca@unicatt.it ENTRO il 17 novembre, specificando: nome, cognome, qualifica, 
ente di appartenenza e indirizzo e-mail. Fai clic qui per partecipare alla riunione.
Il webinar rientra nelle iniziative di formazione e aggiornamento dei docenti realizzate dalle 
Università e automaticamente riconosciute dall’Amministrazione scolastica, secondo la nor-
mativa vigente, e dà luogo – per insegnanti di ogni ordine e grado - agli effetti giuridici ed 
economici della partecipazione alle iniziative di formazione

Evento inaugurale in occasione dell’apertura del Master di II livello in  
Neuroscienze Comportamentali: prevenzione, neuropotenziamento  
e neuroriabilitazione, sede di Milano

https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/ap/t-59584e83/?url=https%3A%2F%2Fteams.microsoft.com%2Fl%2Fmeetup-join%2F19%253ameeting_MWZhN2ZmODMtM2ZmZS00ZGM5LTgwYzYtNGMxOTQ2MzM1NWFm%2540thread.v2%2F0%3Fcontext%3D%257b%2522Tid%2522%253a%2522b94f7d74-81ff-44a9-b588-6682acc85779%2522%252c%2522Oid%2522%253a%2522fb1f2346-bbc9-4ec1-9f93-8a6f289caa80%2522%257d&data=04%7C01%7Cmartina.sansone%40unicatt.it%7Cd56a853d26fc45bf9da708d99d93ce8f%7Cb94f7d7481ff44a9b5886682acc85779%7C0%7C0%7C637714080412387040%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=9%2BbSMZ8hc4QopdY278Slv%2FJtCMYug7T03WCctDjQfKw%3D&reserved=0

